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No ambito das medidas de contingéncia adotadas para a Doenga por Virus Ebola, cujo objetivo é
detetar precocemente casos importados e impedir ou minimizar a ocorréncia de casos secundarios
e de cadeias de transmissdo na RAM, o IASAUDE, IP-RAM informa que no dia 04 de margo de
2015, foi ativado o protocolo de validagdo de caso suspeito por Doenga por Virus Ebola pelo
IASAUDE, IP-RAM, junto da DGS.

O caso suspeito ndo preenchia os requisitos de validagdo e foi encerrado para Doenga por Virus
Ebola.

O caso suspeito tinha registo de uma estadia temporaria na Republica Democratica do Congo ¢ de
um contacto com uma pessoa, natural daquele pais, entretanto falecida por doenga infeciosa do
aparelho respiratério superior, pelo que o IASAUDE, IP-RAM procedeu a contactos naquele pais
africano para investigar o caso em referéncia e realizar a necessaria valida¢io do link
epidemioldgico evocado, ndo tendo este sido validado, quer pela informagdo obtida naquele pais,
quer pela informa¢@o da Organizagdo Mundial de Saide, que em 21 de novembro de 2014
declarou que o surto de Ebola na Republica Democrética do Congo estava superado apds ninguém
ter manifestado sintomas passados dois periodos de incubagdo desde o ultimo caso, situagio que
se mantém.

A avaliacdo clinica continua do caso e as informagdes referentes ao /ink epidemioldgico foram
reportadas @ DGS para o devido circuito de validagdo de caso suspeito, tendo sido retornada ao
IASAUDE, IP-RAM a informacgao de caso ndo validado e encerrado.

At€ ao encerramento de caso foram mantidas todas as medidas de contingéncia no SESARAM, E.
P.E., designadamente foi assegurado o isolamento numa &rea restrita com ado¢do dos
procedimentos em vigor insertos na Orientagdo n® 020/2014- “Procedimentos e Equipamento de
Protec¢do Individual™.

O surto de Ebola mantém-se em atividade na Serra Leoa, Libéria e Guiné. As principais
mensagens a transmitir a populagdo devem-se centrar nos sinais e sintomas relacionados com o
Ebola, numa possivel relagdo existente entre o contacto com doentes infetados ou estadia num pais
onde existe surto e o aparecimento de doenga (/ink epidemioldgico).

Relembramos que o principal procedimento a adotar pelos cidaddos em caso de suspeita de

Doenga por Virus Ebola ¢ o Contacto telefénico para a Linha Satde 24 - 808 24 24 24.
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