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Introducéo

A legislacdo que suporta a prescricdo foi alterada para promover a prescri¢cdo por
Denominacdo Comum Internacional (DCI) e atraves de sistemas eletronicos. Estas
medidas visam centrar a prescricdo na escolha farmacoldgica, 0 que permitira promover a
utilizagdo racional dos medicamentos.

Adicionalmente, pretende-se dotar o prescritor de instrumentos de suporte a decisdo
clinica, evitando erros na dispensa e agilizando o processo de prescri¢cdo e de conferéncia
de receituario.

Para 0 bom funcionamento deste sistema que visa, num futuro préximo, a eliminacdo da
receita em papel, é fundamental a adocdo de procedimentos uniformes de prescricgdo,
validagdo, dispensa e informacdo ao utente, identificando o contributo de todos os
envolvidos no circuito do medicamento.

Assim, este documento pretende compilar um conjunto de regras e orientacdes, de cariz
pratico, que o farmacéutico deve ter em conta ao dispensar medicamentos e produtos de
salde.

Compete ao INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude,
I.P. (Infarmed), através de protocolos estabelecidos com as diversas entidades do setor,
fornecer a base de dados que contém informacdo relativa a todos os medicamentos que
tém, ou tiveram, autorizacdo de introducdo no mercado (AIM) em Portugal, aos
dispositivos médicos e dispositivos para diagnostico in vitro destinados ao controlo da
Diabetes mellitus.

Esta base de dados é utilizada nos softwares de apoio a prescricdo, dispensa e conferéncia
de receituario.

A informacdo constante nesta base de dados é atualizada diariamente, contudo, a
frequéncia de atualizacdo das aplicacOes das diversas empresas de software existentes no
mercado pode ser diferente. Considera-se que, para obtencédo de informacdo fidedigna, as
entidades devem realizar uma atualizacéo diéria.

Adicionalmente, encontram-se publicados dois documentos que estabelecem as normas
destinadas ao prescritor e as empresas que desenvolvem software de prescrigéo.
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Prescricdo

A prescricdo de medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos
contendo estupefacientes e psicotrépicos (tabelas | e 11 do Decreto- Lei n.° 15/93, de 22 de
janeiro, e n.° 1 do artigo 86.° do Decreto-Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro) tem
de ser feita no modelo de receita médica aprovado pelo Despacho n.° 88/2014, de 19 de
maio, da Secretaria Regional dos Assuntos Sociais (SRAS), alterado pelo Despacho n.°
319/2014, de 29 de dezembro.

Este modelo também é aplicavel a prescricdo de outros produtos, nomeadamente para o
autocontrolo da diabetes mellitus (produtos constantes da listagem fornecida pelo
Infarmed), géneros alimenticios destinados a uma alimentacdo especial (produtos
dietéticos), fraldas, sacos de ostomia ou outros.

A prescricdo de medicamentos deve ser efetuada de forma eletronica com objetivo de
aumentar a seguranga no processo de prescri¢do e dispensa, facilitar a comunicacdo entre
profissionais de saude de diferentes instituicdes e agilizar processos.

A impressdo em papel, da receita e guia de tratamento, em formato A4, mantém-se até se
atingir a desmaterializacdo do processo.

As receitas eletronicas podem ser renovaveis, contendo até 3 vias, devendo ser impressa a
indicacdo da respetiva via (“1.2 via”, “22 via” e “3.2 via”). Apenas podem ser
prescritos em receita renovavel, os medicamentos que se destinem a tratamentos de longa
duracdo (os medicamentos que constem da tabela 2 da Portaria n.° 1471/2004, de 21 de
dezembro, na sua atual redacdo - Deliberacdo n.° 173/CD/2011, de 27 de outubro) e os
produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus.

Para que o processo da desmaterializacdo da receita seja possivel, é obrigatorio que a
prescricdo seja realizada on-line, ou seja, no momento de prescrigéo, os softwares tém de
validar e registar a receita de medicamentos no sistema central de prescri¢des, antes da
sua emisséo em papel.

SO as receitas validadas pelo sistema e registadas centralmente sdo consideradas receitas
eletronicas. Aquando da desmaterializacdo, estas receitas ficam imediatamente visiveis
para as farmacias.

Sempre que haja faléncia técnica por indisponibilidade dos servigos centrais ou falha
de comunicac0es, é permitida a prescri¢do off-line. Nesta situacdo, as receitas sdo emitidas
com uma numeracao local, atribuida pelo software de prescricdo. As receitas emitidas por
software em modo off-line ndo sdo consideradas receitas eletronicas.
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Analise da prescricdo

1. Receitaeletronica

Para que o farmacéutico possa aceitar a receita eletronica e dispensar os medicamentos
nela contidos, necessita verificar a existéncia dos seguintes elementos:

1.1. NuUmero da receita

Verificar a existéncia de numeracao, constituida por 19 digitos com o seguinte formato:

Regidode | Tipo Receita | Sistema Produtor Centro Emissor Sequéncia N°Via | Check digit
Salde Entidade utilizadora|

Regido de Saude em que se integra o local da prestacéo de cuidados:

1 - Regido Norte;

2 - Regido Centro;

3 — Regido de Lisboa e Vale do Tejo;

4 — Regido do Alentejo;

5 — Regido do Algarve;

6 — Regido Autonoma dos Acores;

7 — Regido Autonoma da Madeira.
Tipo de receita:

01 — Receita médica ndo renovavel;
02 — Receita médica renovavel.
NUmero da via:

0 — Receita ndo renovavel;

1 — Primeira via da receita renovavel;

2 — Segunda via da receita renovavel;

3 — Terceira via da receita renovavel.
No numero da receita eletronica, gerado centralmente pelo sistema central de
prescrigcdes, o sistema produtor assume o valor 100 e tem o seguinte formato:

100 XXXXXKXXXXXX ‘

Sistema central Sequéncia nacional

A receita ndo pode ser fotocopiada nem podem ser produzidas copias.
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Identificacdo do médico prescritor

Verificar a existéncia dos dados do médico prescritor e do local de prescricao.

As receitas informatizadas tém obrigatoriamente que conter o cdédigo do médico prescritor
impresso e 0 codigo do local de prescricdo impresso. No caso das receitas “Assinadas
eletronicamente por autenticacdo forte”, prescritas no setor publico é acrescentado a
aposicao da vinheta de local de prescricéo

1.3. Dados do utente

Deve ser verificada a existéncia de:

14.

1.4.1.

Nome do utente — obrigatorio para a aceitacdo da receita;
Numero de utente — nimero nacional que identifica univocamente o utente através
do Registo Nacional de Utentes (RNU). Este nimero € atribuido no processo de
inscricdo do cidaddo numa unidade de satde ou aquando do pedido do Cartdo de
Cidadao;
NUmero de beneficiario da entidade financeira responsavel (SRS-Madeira, SRS-
Acores, SNS ou Subsistema de Saude — (CNPRP, Migrante, etc.), sempre que
aplicavel;
Regime especial de comparticipacdo de medicamentos, representado pelas letras
“R” e “0O”, se aplicavel:
e A letra “R” aplica-se aos utentes pensionistas abrangidos pelo regime
especial de comparticipacao;
e A letra “O” aplica-se aos utentes abrangidos por outro regime especial de
comparticipacdo identificado por mencéo ao respetivo diploma legal.

Identificacdo do medicamento
Prescricédo por DCI

Denominacdo Comum Internacional (DCI) ou nome da substancia ativa;

Dosagem (Dos);

Forma farmacéutica (FF);

Dimenséo da embalagem (Dim);

Codigo representativo que agrupa, pelo menos, as seguintes caracteristicas do
medicamento: DCI + Dos + FF + n.° unidades - Codigo Nacional para a Prescri¢édo
Eletrénica de Medicamentos (CNPEM) representado em digitos e codigo de barras.
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1.4.2. Prescri¢do por marca

Nos casos em que a lei permite a prescricdo por nome comercial do medicamento ou do
titular (ver ponto 6), a identificacdo do medicamento deve conter ainda:

e Nome comercial do medicamento ou do respetivo titular de autorizacdo de
introducdo no mercado;
e Numero de registo do medicamento representado em digitos e codigo de barras.

1.5. Posologia e duracao do tratamento

O prescritor deve especificar a dose de medicamento, o intervalo de administragcdo, bem
como, a duracéo do tratamento.

1.6. Comparticipaces especiais

Além da identificacdo do utente com a letra “O”, o despacho que estabelece o
regime especial de comparticipacdo de medicamentos, se aplicavel, tem de constar junto
ao medicamento.

1.7.  Numero de embalagens

Em cada receita podem ser prescritos até 4 medicamentos distintos®, num total de 4
embalagens por receita. No maximo, podem ser prescritas duas embalagens por
medicamento.

No caso dos medicamentos prescritos se apresentarem sob a forma de embalagem
unitaria® podem ser prescritas até quatro embalagens do mesmo medicamento.

1.8. Data da prescricéo
A verificacdo da data da prescri¢do é necessaria para determinar a validade da receita.
e Receita normal — valida pelo prazo de 30 dias seguidos, contados a partir da
data da sua emisséo;

e Receita renovavel — cada via tem uma validade de 6 meses, contados a partir da
data de emisséo.

1 Medicamentos distintos sdo aqueles que ndo tenham a mesma substancia ativa, dosagem, forma farmacéutica ou agrupamento de
forma farmacéutica. Medicamentos iguais com tamanhos de embalagem diferentes néo s&o considerados medicamentos diferentes.

2 Aquela que contém uma unidade de forma farmacéutica na dosagem média usual para uma administragdo em quantidade
individualizada.
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1.9. Assinatura do médico prescritor

Na receita pré-impressa, tem que estar assinada e datada pelo médico prescritor.

Nas receitas impressas pelas aplicagdes informaticas a assinatura do médico prescritor é
obrigatdria, manuscrita ou eletronica “Assinado eletronicamente por autenticagdo forte”.
No caso das receitas assinadas eletronicamente é obrigatério a aposi¢do da vinheta do
local de prescricdo até a entrada em funcionamento da dispensa eletronica, podendo em
alternativa ser utilizada a assinatura manuscrita ndo necessitando assim a aposi¢ao da
vinheta do local de prescricéo.

1.10. Tipos de receita

Em cada receita deve constar a referéncia ao tipo de receita, de acordo com a lista
seguinte:

RN — prescrigdo de medicamentos;

RE — prescricdo de psicotrdpicos e estupefacientes sujeitos a controlo;

MM - prescri¢do de medicamentos manipulados;

MA — prescri¢do de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;

UE - prescricdo de medicamentos para aquisi¢cao noutro Estado-membro;

MDT - prescricdo de produtos dietéticos;

MDB - prescricdo de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;

CE - prescri¢do de cAmaras expansoras;

OUT - prescrigdo de outros produtos (ex. produtos cosméticos, suplementos alimentares,
etc.).

2. Receita manual

Para que o farmacéutico possa aceitar a receita manual e dispensar 0s medicamentos nela
contidos, necessita verificar a existéncia dos seguintes elementos:

2.1. ldentificacdo do medico prescritor e local de prescrigdo

Verificar a existéncia dos dados do medico prescritor, incluindo a respetiva vinheta. No
local de prescricédo, deve constar a respetiva vinheta do local de prescricdo. Se a prescri¢ao
se destinar a um doente pensionista abrangido pelo regime especial, devera ser aposta a
vinheta de cor verde de identificacao do local de prescricao.

2.2. Excecao

A farméacia deve verificar se, no canto superior direito da receita, esta assinalada a
Excecéo legal:

a) Faléncia informatica;
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b) Inadaptacéo do prescritor;
c) Prescri¢do no domicilio;
d) Até 40 receitas/més.

N&o compete a farméacia validar as situacdes de excecdo, pelo que ndo ha motivo de
recusa de pagamento da comparticipacdo do Estado a farmacia.

2.3. Dados do utente
Ver 1.3.
2.4. ldentificacdo do medicamento

e Denominacdo Comum Internacional (DCI) ou nome da substancia ativa;
e Dosagem (Dos);
e Forma farmacéutica (FF);
e Dimensdo da embalagem (Dim);
e Nos casos em que a lei permite a prescricdo por nome comercial do medicamento
ou do titular (ver ponto 6), a identificacdo do medicamento deve conter ainda:
e Nome comercial do medicamento ou do respetivo titular de autorizagdo de
introdugéo no mercado.

2.5. Comparticipacg0Oes especiais
Ver 1.6.
2.6. Data da prescricdo

A verificacdo da data da prescricdo € necessaria para determinar a validade da
receita.

A receita manual é vélida pelo prazo de 30 dias seguidos, contados a partir da data da sua
emisséo.

2.7. Especificidades da receita manual

e As receitas ndo podem conter rasuras, caligrafias diferentes e ndo podem ser
prescritas com canetas diferentes ou a lapis, bem como utilizar papel quimico;
Estas situacBes sdo motivos para que as receitas nao sejam aceites nas farmécias,
pois ndo sao comparticipaveis;

e Nd&o é permitida mais do que uma via da receita manual, ou seja, a receita
renovavel ndo pode ser emitida por via manual.
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Dispensa de medicamentos

3.

Informacéo ao utente

No ato da dispensa, o farmacéutico tem que informar o utente da existéncia de
medicamentos genéricos similares® ao prescrito, comparticipados pelo SRS-
Madeira, e qual o mais barato;

Quando nédo existam genéricos, o farmacéutico tem que informar o utente sobre o
medicamento comercializado mais barato, similar ao prescrito;

O utente deve ser informado do seu direito de op¢do na escolha do medicamento,
sempre que tal seja permitido. Ver 5 e 6.2.3.

4. Stock de medicamentos

As farmécias tém que ter em stock, no minimo, trés medicamentos de cada grupo
homogéneo de entre os cinco medicamentos com pre¢o mais baixo.

Para tal, o farmacéutico deve selecionar os medicamentos cujo pre¢o de venda ao publico
seja inferior ao identificado na coluna 5.° Preco mais baixo constante do Guia dos
medicamentos geneéricos e dos precos de referéncia.

Nota: A selecdo destes 3 medicamentos tem que ser feita com base no preco
a cobrar ao utente e ndo no numero de registo. Ou seja, a farmacia s6 dara
cumprimento a lei se 0s medicamentos em stock tiverem um preco abaixo do 5.°
preco mais baixo.

Por exemplo: Valor do 5.° preco mais baixo - 5€.

O medicamento AAA com o0 numero de registo 1234567 com o preco de 4€
cumpre os critérios definidos.

Contudo, a farméacia ainda tem em stock 0 mesmo medicamento com 0 prego
de 20€. Este medicamento ainda pode ser escoado, isto é, se 0 utente concordar
pode ser dispensado e comparticipado, mas ndo e valido para incluséo no
grupo dos 5 mais baratos.

A farmacia tem que ter em stock a embalagem que custa 4€.

3

No ambito das Normas, medicamentos similares sdo aqueles que tém a mesma substancia ativa, dosagem, forma farmacéutica e

tamanhos de embalagens equivalentes.
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Estas disposi¢ches ndo substituem o necessario cumprimento da Deliberacdo n.°
021/CD/2011, que estabelece o prazo maximo de 12 h para que as farmacias efetuem as
diligéncias necessarias ao fornecimento de determinado medicamento que ndo esteja
disponivel em stock, para além do cumprimento da prescrigdo médica.

5. Dispensa de medicamentos prescritos por Denominacdo Comum Internacional
(DCI)

A receita medica € prescrita pela indicacdo da DCI, seguida da dosagem, forma
farmacéutica, apresentacdo e tamanho de embalagem e posologia. Esta informacdo €
codificada através do CNPEM.

5.1. Quando existe grupo homogéneo

O farmacéutico tem que dispensar o medicamento que cumpra a prescricdo médica e, caso
aplicavel, o mais barato dos 3 medicamentos identificados em 4, exceto nos casos em que
0 utente exerca o seu direito de opgéo.

e O utente pode optar por qualquer medicamento com o mesmo CNPEM (o que
corresponde a mesma DCI, forma farmacéutica, dosagem e tamanho de embalagem
similares ao prescrito), independentemente do seu preco;

e Para tal, assume a diferenca de preco e tem que assinar a receita, no local
proprio para o efeito.

5.2. Quando nao existe grupo homogéneo

O farmacéutico tem que dispensar 0 medicamento que cumpra a prescricdo médica e o
mais barato para o utente, similar ao prescrito, que possua na Farmacia, exceto nos casos
em que o utente exerca o seu direito de opc¢éo.

e O utente pode optar por qualquer medicamento com o mesmo CNPEM,
independentemente do seu preco;
e Paratal, tem que assinar a receita, no local préprio para o efeito.

6. Dispensa de medicamentos prescritos por nome comercial ou do titular
O farmacéutico deve verificar se a prescricdo se inclui nas seguintes situacdes:

6.1. Medicamento de marca sem similar ou que ndo disponha de medicamento
genérico similar comparticipado
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Perante esta prescri¢do, o farmacéutico apenas pode dispensar o medicamento que consta
da receita.

6.2. Existéncia de justificacdo técnica do prescritor

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

Alinea a) - Medicamentos com margem ou indice terapéutico estreito
Na receita tem que constar a mencao “Excecéo a) do n.° 3 do art. 6.°”.

Esta justificacdo apenas é permitida para os medicamentos identificados na lista
definida pelo Infarmed.

Perante esta prescricdo, o farmacéutico apenas pode dispensar o medicamento que
consta da receita.

Se esta excecdo for invocada para medicamentos que ndo constem da lista, a
dispensa deve ser feita como se de uma prescri¢ao por DCI se tratasse.

Alinea b) - Reacdo adversa prévia

Na receita tem que constar a mencdo “Excecdo b) do n° 3 do art. 6.° -
Reacdo adversa prévia”.

Perante esta prescricdo, o farmacéutico apenas pode dispensar o medicamento que
consta da receita.

Alinea c) - Continuidade de tratamento superior a 28 dias

Na receita tem que constar a mencdo “Excecdo c) do n° 3 do art. 6.0 -
continuidade de tratamento superior a 28 dias”.

Apesar da justificagdo, o utente pode optar por medicamentos similares ao
prescrito, desde que sejam de preco inferior;

Os precos a considerar para este efeito, sdo 0s que estdo em vigor ou se
iniciaram no 1.° dia do 1.° més do trimestre civil imediatamente anterior aquele em
que ocorre a dispensa: EX. dispensa em dezembro - consideram-se 0s precos em
vigor desde o dia 1 de julho desse ano; dispensa em janeiro - consideram-se 0S
precos em vigor desde o dia 1 de outubro do ano anterior;

Para tal, o utente tem de assinar a receita, no local proprio para o efeito.

7. Outras prescrigdes por nome do medicamento/titular

Caso a prescrigdo feita por nome do medicamento ou do titular ndo se enquadre nas
situa¢Oes anteriormente mencionadas, ou na auséncia da respetiva justificacdo, a dispensa
deve ser efetuada como se de uma prescrigdo por DCI se tratasse. Ver 5.
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Caso a prescri¢do inclua medicamentos com margem ou indice terapéutico estreito, a
farmacia deve ponderar a necessidade de confirmar com o médico a possibilidade de
substituicdo; se 0 médico ndo permitir, esse facto deve ser explicado ao utente e este deve

assinar o verso da receita (direito de opcao).
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8. Esquema dos varios casos de dispensa

8.1. Prescrigéo por DCI

Nota: Se a prescri¢do contiver mencéo a diplomas de

Prscriciopor DGl | > comparticipacéo especial (letra O) » ver 1.10

Identificacdo dos medicamentos similares ao prescrito

"

Tem grupo
homogéneo?

sim

A

\ 4

Identificacdo do medicamento mais barato dos
3 que a farmécia é obrigada a ter em stock Informagdo ao utente dos medicamentos disponiveis na
farmécia e qual o mais barato para o utente

A

Informag&o ao utente do medicamento /
preco a pagar

Utente opta por
outro medicamento similar?

Utente opta por
outro medicamento similar?

4
sim
nao
A \ 4
Farmécia dispensa 0 medicamento mais barato dos Farmécia dispensa o medicamento Farmécia dispensa o medicamento mais barato
3 que a farmécia é obrigada a ter em stock escolhido pelo utente
\
4
Utente assina a receita a confirmar:
] o ! 1. que exerceu o direito de opgao
Utente assina a receita a confirmar que 2 que Ihe foram dispensados Utente assina a receita a confirmar que Ihe foram
Ihe foram dispensados os medicamentos - 4 - pensi di d di t it
| S 0s medicamentos prescritos ispensados os medicamentos prescritos
\ prescritos
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8.2. Prescri¢do por nome do medicamento ou do titular de AIM

Prescrigdo por marca

Tem similar? i

4

Farmécia dispensa o medicamento ‘
prescrito ‘4

Utente assina a receita a confirmar
que lhe foram dispensados o0s
medicamentos prescritos

Tem similar MG
comparticipado?

Pertence a lista?

Margem estreita?

Prescri¢do por
DCI Ver 1.8.1
A

Reacao adversa prévia?

Tratamento > 28 dias?

Utente opta por medicamento similar mais barato?

sim
\ 4
‘ Farmécia dispensa o medicamento escolhido

pelo utente

\ J

Utente assina a receita a confirmar:

1. que exerceu o direito de opgao

2. que Ihe foram dispensados 0s
medicamentos prescritos
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9. Casos particulares de dispensa

9.1. Situagdes em que o utente ndo queira os produtos prescritos

Se o0 utente ndo quiser adquirir algum dos produtos constante na receita, o farmacéutico
deve, na presenca do utente, riscar o produto em causa na receita.

A pedido do utente é também admissivel a dispensa de um ndmero inferior de embalagens
relativamente as constantes da receita.

9.2. Receita que néo especifica a dimenséo

Esta situacdo apenas pode ocorrer em receitas manuais. Se a receita manual ndo referir a
dimenséo da embalagem, o farmacéutico tem de fornecer a embalagem comparticipada de
menor dimensao disponivel no mercado.

9.3. Medicamento esgotado

A dispensa de embalagens de dimensdo diferente’ da prescrita s6 é aceite se

devidamente justificada pela farmacia (no lado esquerdo do verso da receita), quando a
embalagem prescrita se encontrar indisponivel.

e O farmacéutico pode fornecer embalagens que perfacam quantidade equivalente ou
inferior a quantidade prescrita:

e Ex. 1. Médico prescreve embalagem de 60 unidades que esta indisponivel
— a farmécia pode dispensar 3 embalagens de 20 unidades;

e Ex. 2. Médico prescreve embalagem de 56 unidades que esté indisponivel
— a farmécia pode dispensar 1 embalagem de 40 unidades.

e Excecionalmente, quando a embalagem prescrita estiver esgotada e apenas
estiverem disponiveis embalagens de dimensdo superior, a farméacia apenas pode
dispensar a embalagem com a quantidade minima imediatamente superior a
prescrita;

4 Consideram-se embalagens de dimensao diferente aquelas que dispdem de CNPEM diferentes. N&o sdo consideradas embalagens de
dimenséo diferente, por exemplo, as embalagens de 56 e 60 unidades, uma vez que tém o mesmo CNPEM.

Normas relativas a dispensa de medicamentos e produtos de satde — V 1.0 Pégina 14 de 22



% Secretaria Regional
da Saude

Regiao Autonoma Instituto de Administracao
da Madeira da Saude e Assuntos Sociais, IP-RAM
Governo Regional

e EX. Medicamento com 2 apresentacGes: 40 e 60. O médico prescreve a
embalagem de 40 unidades que esta indisponivel — a farmécia pode,
excecionalmente e quando nédo haja alternativa, dispensar 1 embalagem de
60 unidades.

Nestas situacdes, 0 prazo de validade da receita pode ser ultrapassado, desde que o facto
seja devidamente justificado pela farmécia.

9.4. Equivaléncia de tamanhos de embalagens

Consideram-se equivalentes os medicamentos que tenham o mesmo CNPEM. Atendendo
a que a farmécia deve sempre disponibilizar o medicamento mais barato ao utente, se o
sistema informatico mostrar os medicamentos com o mesmo CNPEM por ordem
crescente dos encargos para os utentes facilita o ato da dispensa.

10. Dispensa de medicamentos prescritos por DCI em situacGes de patologias ou
grupos especiais de utentes

No ato da dispensa, o farmacéutico deve verificar a existéncia de referéncia a
comparticipagdes especiais, pela aposicdo do diploma legal correspondente e pela letra
“O” nos dados do utente.

Nestes casos, além de identificar o medicamento que cumpre a prescricdo do medico, a
farmacia deve dispensar o mais favoravel ao utente (com menor encargo para o utente),
nomeadamente, o que beneficie de comparticipacdo especial.

Se a prescricdo for efetuada por DCI, o utente apenas pode beneficiar de comparticipagédo
especial (atribuivel por diploma) se 0 medicamento dispensado for abrangido pelo diploma
e este venha referido na prescrigéo.

11. Dispensa de medicamentos estupefacientes e psicotrdopicos

Os medicamentos contendo uma substancia classificada como estupefaciente ou
psicotropica (compreendidas nas tabelas | a Il anexas ao Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de
janeiro, ou qualquer das substancias referidas no n.° 1 do artigo 86.° do Decreto-
Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro) tém que ser prescritos isoladamente, ou seja, a
receita médica ndo pode conter outros medicamentos.

Na prescricdo eletronica destes medicamentos, a receita deve ser identificada com RE —
receita especial.
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A prescricdo destes medicamentos segue as mesmas regras que 0S restantes,
nomeadamente no que respeita ao numero de embalagens por receita.

11.1. Identificacdo do adquirente
O farmacéutico deve anotar no verso da receita a sequinte informagéo do adquirente:

e Nome;

e Numero e data do bilhete de identidade ou da carta de conducdo ou nimero do
cartdo do cidadao;

e NuUmero do passaporte no caso de cidaddos estrangeiros;

e Na auséncia dos documentos mencionados, o farmacéutico pode aceitar outros
documentos com fotografia mas, nestes casos, deve solicitar a assinatura do
adquirente; no caso do adquirente ndo saber assinar, 0 farmacéutico consigna essa
mencéo;

e Se a receita se destinar a um menor, a pessoa que diz ter 0 menor a seu cargo ou
estar incumbida da sua educacdo ou vigilancia tem que assinar a clpia da receita
que permanece na farmécia; no caso do adquirente ndo saber assinar, 0
farmacéutico consigna essa mencao;

e Data da dispensa;

e Assinatura legivel do farmacéutico;

11.2. Arquivo de receitas

A copia destas receitas, em suporte papel ou informatico, tem de ser mantido na farmécia
durante 3 anos. Este arquivo tem de ser efetuado por ordem de aviamento.

11.3. Controlo de receituario
A farmécia tem que enviar ao IASAUDE, IP-RAM, até ao dia 8 do sequndo més a seguir

a dispensa, a listagem de todas as receitas aviadas da qual constem os dados do
adquirente.

A farmécia tem que enviar ao IASAUDE, IP-RAM c6pia das receitas manuais, até ao dia
8 do més a seqguir a dispensa.

12. Dispensa de medicamentos manipulados

Os medicamentos manipulados comparticipados sdo 0s constantes no Anexo do
Despacho n.° 18694/2010, 18 de novembro.
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Os medicamentos manipulados tém que ser prescritos isoladamente, ou seja, a receita
médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos.

13. Dispensa de produtos dietéticos com carater terapéutico

Os produtos dietéticos tém que ser prescritos isoladamente, ou seja, a receita médica
nédo pode conter outros medicamentos/produtos.

A listagem dos produtos comparticipados esta disponivel em
http://www.dgs.pt/wwwhbase/acessibilidade/aaaDefault.aspx?f=1&back=1&codigono=651
2666766 7T0AAAAAAAAAAAA, sendo da competéncia da Direcdo-Geral da Saude, bem
como os constantes nos Despachos da Secretaria Regional dos Assuntos Sociais (SRAS)
da Regido Autonoma da Madeira (RAM).

Os produtos dietéticos referenciados nos termos da legislacdo em vigor sdo dispensados
com a comparticipagdo de 100% desde que sejam prescritos de acordo com o despacho n.°
15/2009 de 22 de maio da Secretaria Regional dos Assuntos Sociais nos locais de
prescricdo designados por: Hospital — Servico de Pediatria (Cod.LP 317230) e Hospital —
Servico de Medicina Interna (Cod. LP 317231).

14. Dispensa de produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus

Os produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus tém que ser prescritos
isoladamente, ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos.

A prescricdo destes produtos pode ser efetuada em receitas renovaveis e segue as
mesmas regras que 0s medicamentos, no que respeita ao numero de embalagens por

receita.

Mesmo que a prescricdo seja feita mediante a indicacdo da marca e/ou modelo, é
permitido ao utente optar por um produto do mesmo tipo.

15. Dispensa de outros produtos

Estes produtos tém que ser prescritos isoladamente, ou seja, a receita médica nao pode
conter medicamentos ou outros produtos acima referenciados.

Estes produtos tém que ser prescritos nas receitas eletronicas identificadas OUT — Receita
de outros produtos.
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Regimes de comparticipacao

A atual legislacdo prevé a possibilidade de comparticipacdo de medicamentos através de
um regime geral e de um regime especial, o qual se aplica a situacdes especificas que
abrangem determinadas patologias ou grupos de doentes.

16. Regime geral de comparticipacdo de medicamentos

No regime geral de comparticipacdo, o Estado paga uma percentagem do preco de venda
ao publico dos medicamentos de acordo com os seguintes escalfes: Escaldo A - 90%,
Escaldo B - 69%, Escaldo C - 37%, Escaldo D - 15%, consoante a sua classificacdo
farmacoterapéutica.

17. Regime especial de comparticipacédo de medicamentos

No regime especial de comparticipacdo, a comparticipacdo pode ser efetuada em funcéo
de:

Beneficiarios

A comparticipacdo do Estado no preco dos medicamentos integrados no escaldo A €
acrescida de 5% (95%) e é acrescida de 15% nos escalGes B (84%), C (52%) e D (30%)
para 0s pensionistas do regime especial. A comparticipagdo do Estado no preco dos
medicamentos para estes pensionistas € ainda de 95% para o conjunto dos escaldes, para
0s medicamentos cujos precos de venda ao publico sejam iguais ou inferiores ao 5.° preco
mais baixo do grupo homogéneo em que se inserem.

Patologias ou grupos especiais de utentes

A comparticipagdo do Estado no preco de medicamentos utilizados no tratamento de
determinadas patologias ou por grupos especiais de utentes é definida por despacho do
membro do Governo responsavel pela area da Saude e, assim, diferentemente graduada
em funcéo das entidades que o prescrevem ou dispensam.

Contudo, importa referir que a comparticipacdo do medicamento pode ser restringida a
determinadas indicacGes terapéuticas fixadas no diploma que estabelece a comparticipacéo
sendo que para assegurar 0 Seu cumprimento, o prescritor deve mencionar na receita
expressamente o diploma correspondente.

Os diplomas legais que conferem a comparticipacdo especial a certos medicamentos
encontram-se listados em Dispensa exclusiva em Farmacia Oficina.
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18. Comparticipagdo de medicamentos manipulados

Os medicamentos manipulados comparticipados, referidos no ponto 12, sdo
comparticipados em 30% do seu preco.

19. Comparticipacdo de produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus

Encontram-se abrangidas por um regime de comparticipacdo do Estado no custo de
aquisicdo, as tiras-teste para determinacdo de glicemia, cetonemia e cetondria, assim como
as agulhas, seringas e lancetas destinadas ao controlo da diabetes dos utentes do SRS-
Madeira e subsistemas publicos. Esta comparticipacdo é de 85% do preco de venda ao
publico (PVP) das tiras-teste e 100% das agulhas, seringas e lancetas sendo que para
efeitos de inclusdo no regime de comparticipacdes estes produtos estdo sujeitos a um
preco maximo de venda ao publico.

A informacédo da comparticipacgao destes produtos consta da base de dados disponibilizada
pelo Infarmed as vérias entidades.

20. Comparticipacéo de produtos dietéticos com carater terapéutico

Estes produtos sdo dispensados com a comparticipacdo de 100% desde que sejam
prescritos de acordo com o Despacho n.° 24/2007, de 27 de novembro, alterado pelo
Despacho n.° 15/2009, de 22 de maio, ambos da Secretaria Regional dos Assuntos
Sociais (SRAS).

Preenchimento de receitas

O verso da receita destina-se a farmécia.
Neste local devem ser impressas as seguintes informacdes:

e ldentificacdo da farmécia;

e Preco total de cada medicamento;

e Valor total da receita;

e Encargo do utente em valor por medicamento e respetivo total,

e Comparticipacdo do Estado em valor por medicamento e respetivo total;
e Data da dispensa (DD.MM.AAAA);

e NuUmero de registo dos medicamentos em carateres e codigo de barras.

Esta informacgdo tem de ser adicionalmente apresentada através da utilizacdo de codigo
bidimensional (anexo | da Portaria n.° 193/2011, de 13 de maio, na sua redagéo atual).
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e Espaco dedicado as declara¢des do utente com as seguintes expressoes:

Declaro que:

[l me foram dispensadas as N embalagens de medicamentos
constantes na receita e prestados os conselhos sobre a sua utilizacao.

Direito de opcao*:
LI ndo exerci direito de opcéo

L[ [ L) exerci o direito de opcdo para medicamento com preco
superior ao 5.° mais barato**

LI exerci direito de opgcdo por medicamento mais barato que o prescrito
para continuidade terapéutica de tratamento superior a 28 dias***

Assinatura do Utente:

* A informacdo relativa ao direito de opcdo apenas é impressa quando
aplicavel.

** Apenas sao impressos 0s quadrados relativos as situagcGes em que o utente
exerceu o direito de opgéo.

*** Esta expressdo apenas é impressa quando o utente exerce o direito de
opcao nas situacdes em que o medico inclui a justificacdo técnica da alinea c).

O verso da receita tem ainda de conter o carimbo da farméacia e a assinatura do
responsavel pela dispensa do medicamento.

e O utente assina sempre a receita, para confirmar os medicamentos que lhe foram
dispensados.

e Se a pessoa ndo souber ou puder assinar, a assinatura é feita a rogo com a
identificacdo da pessoa que assina (pode ser o proprio farmacéutico).

Guia de tratamento

Associada a receita eletrénica, € gerada uma guia de tratamento destinada ao utente
que contem a seguinte informacéo:
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e Numero da receita;

e Local de Prescricdo;

e Informagdo relativa o médico prescritor — Nome e contacto telefdnico;
e Informagdo relativa ao utente — Nome;

e Informacdo relativa a cada medicamento prescrito:

e DClI/nome do medicamento, dosagem, forma farmacéutica e apresentacéo;

e Posologia;

e Informagdo sobre os encargos do utente.

e Informacéo sobre os encargos do utente, de acordo com a prescrigéo:

e “Esta prescricdo custa-lhe, no méximo € nn,nn, a ndo ser que opte por
um medicamento mais caro” quando a prescricdo € realizada por
denominacdo comum internacional;

e “Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por
um mais barato” quando a prescricdo inclui a justificacdo técnica da alinea
c);

e “Este medicamento custa-lhe, no méximo, € nn,nn” nas restantes
situacoes.

Sempre que a receita é validada pelo Sistema Central de Prescri¢Bes, e com o objetivo de
prescindir da receita impressa (desmaterializacdo), a guia do utente contém ainda a
seguinte informagéo:
e Codigo de Acesso - codigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de
dispensa, para autorizacdo do acesso a sua receita;
e Cddigo do Direito de Opcao - cdédigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento
de dispensa, quando exerce o direito de op¢do por medicamento.
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Contactos Uteis

e IASAUDE, IP-RAM - Instituto de Administracio da Satde e Assuntos Sociais, IP-
RAM
Site: http://iasaude.sras.gov-madeira.pt/
Rua das Pretas, n.° 1
9004-515 Funchal
Telef.: 291 212 300
E-mail: iasaude@iasaude.sras.gov-madeira.pt

Versao

Versao Data Alteracéo principal

Versdo original
Adaptacdo a Regido Autonoma da Madeira das
1.0 2016.01.01 Normas relativas a dispensa de medicamentos e
produtos de saude - Documento conjunto da ACSS,
I.P. e do INFARMED
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