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Informagdo

502 Aniversario do Plano Nacional de Vacinagao (PNV) sugere

reflexdo sobre o cumprimento do Calendario Recomendado de Vacinas

A cerimonia oficial comemorativa do 502 aniversdrio do Plano Nacional de Vacinagdo (PNV) é a 14 de
abril, em Coimbra. N3o obstante, neste contexto o IASAUDE, IP-RAM reforca o apelo a populagdo, para
que cumpra o calenddrio de vacinagdo e, ainda que algumas situagGes pontuais de rutura de stock de
vacinas, vividas nos ultimos tempos, possam comprometer a sua execugdo nos prazos agendados, ndo

pdem em risco o seu cumprimento.

Importa assim recordar, de acordo com a Dra. Ana Lega, médica pediatra, que para além da exceléncia
dos cuidados perinatais que temos observado nos ultimos anos, o PNV contribuiu determinantemente

para a diminui¢do da taxa de mortalidade infantil, que em Portugal é uma das mais baixas da Europa.

Ainda segundo a Dra. Ana Lega, que é membro da Comissdo Técnica de Vacinagdo (CTV) desde que este
grupo de peritos foi criado (em 1997) referiu que, entre a década anterior ao PNV (1956-1965) e a
década de 2003 a 2012, verificou-se uma redugdo de 39.578 casos de tétano, difteria, tosse convulsa e
poliomielite e de 5.246 &bitos por essas doengas. Segundo a especialista, todas as vacinas do PNV
"tiveram como impacto uma diminuigdo significativa dos casos das doengas alvo da vacinagdo, com a
eliminagdo, em Portugal, da poliomielite, da difteria, do sarampo autdctone, da rubéola e da rubéola
congénita (...). Controlou-se o tétano, a meningite por haemophilus influenza b e a meningite por

meningococo C, assim como os casos de hepatite B na infancia e adolescéncia".
Sobre o PNV

O PNV é um calendario, recomendado pelas autoridades de salude, das vacinas que s3ao administradas

gratuitamente no Servigo Nacional de Satde (SNS).
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Este plano, que atualmente inclui vacinas para 12 agentes, assistiu a uma introdugdo progressiva de
vacinas, numa sucessiva atualizagdo dos esquemas vacinais, que foi determinada por fatores

epidemioldgicos e evolugdo tecnoldgica, garantindo vacinas cada vez mais eficazes e seguras.

Apds a imunizagdo da poliomielite foram introduzidas as seguintes vacinas
1966 — Tosse Convulsa, Difteria, Tétano e Variola

1974 — Sarampo

1987 — Rubéola e Parotidite

2000 — Haemophilus B e Hepatite B

2006 — Meningococo-C

2008 — Virus do Papiloma Humano (HPV)

Conheca os dados de avaliagdo PNV 31/12/2014 através do site do IASAUDE, IP-RAM.

Para mais informacdes contactar:

IASAUDE, IP-RAM * UTAPPS
Tel.: 291 212 306/7
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